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ORDFORANDE HAR ORDET,

Hej Slagrutevinner . -

Vi har haft en hdrlig sommar med sol och vdrme, och minga brumnar som

har sinat, sd en del av oss har haft mycket arbete med att hjdlpa brunns-
Hgarna att ta ut nya platser for brumnnar, S8 vi ser att det hdr med slag-

ruta och vattenforsdrjning dr ett stort problem, vi bor hjdlpas &t att

16sa problemet for minga.

Aven ménniskor som &r sjuka pd grund av att de har sina sovplatser pi vatten-
8dror eller jordstrbmmar, bér vi stdlla upp och hjdlpa.

S& har vi minga medlemmar som stker ' det okénda ", och det dr vil upp till
var och en vad han eller hon vill syssla med, men pd vira moten miste vi ta
reda pd och hjdlpa alla nyborjare att komma igdng, s& att vi kan f3 ett for-
bund som dr inne p8 samma linje : Att hjalpa forskningen och att f& forskarna
intresserade av det vi hdller p& med.

Min personliga uppfattning till Svenska Slagrutefdrbundet dr att vi nu glr

ut med vilseledande reklam ndr vi har kroppsbalansering och healing p8 varat
program, Nu mdste vi ta nya friska tag ndr det gdller slagrutan och dess an-
véndningsomrdde.

Vi f8r inte stirra oss blinda pd vad andra lander hiller pd med utan vi miste
ha en egen plattform att std pd, s& att vi kan sdga : " att det hdr dr Svenska
Slagruteférbundet ' med stolthet och glddje i résten.

S8 hoppas jag att vi ses pd Gillersklack i Kopparberg nédsta 8r, och dr det

nfgon som kan ténka sig att hdlla ndgot litet foredrag didr sd hér av Er till
mig. .

Med vénliga hiélsningar och GOD JUL OCH GOTT NYTT AR

)

Aay Atz

Rolf Norman Tel, 021 / 11 48 26
33 35 ( sommarbostad )

Ordfsrande 021/ 6
Svenska Slagruteférbundet
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FORBUNDSNYTT

Resultat_frin " Skattletningen " p4 hostmstet i Hjo 1989, .
Av de 29'skatt1etare, var det 2 stycken som hittade mitt i prick.
Skatten 18g nedgridvd pd 8.30 m vid m&ttbandet.

Det blev lottdragning d8 2 st, fitt samma resultat och vi gratulerar :
Harald Karlander frdn Skivde, som vann f5r andra gdngen i skattletning.

( rsmstet 1990

L~

Nigra " KOM IMAG “_vid anmilningar_till vira miten,

i anmilningsblanketten till vidra méten finns alltid en SISTA ANMALNINGSDAG
stsatt. Hittills har vi forsokt att hjdlpa de som missat den, men p.g.av att
deltagarantalet Skar kommer vi i fortsdttningen inte kunna ta emot ndgon an-

midlan efter sista datum, -

Vi vill férsoka gora vira moten s3 bra som m8jligt och dérfsr ber vi de som
deltar, att limna in utvirderingen till nigon i styrelsen,

P4 utvirderingen finns ndgra x-frigor, samt utrymme for egna ideér och andra
synpunkter. Vi som " hiller " i mdtena behover all hjdlp vi kan f& for att
gora det si bra som méjligt.

Féljande gruppindelning kommer att finnas med pd anmilningsblanketten och skalt
kryssas 1 av Er si att vi vet vilken grupp Ni vill tillhdra :

Vatten 3 B1d skyltar - ansvarig dir blir : Kalle. A.
Forntid : Orange skyltar - ansvarig ddr blir : Verner. N. och Falk.
Kraftfdlt: Grona skyltar - ansvarig dér blir : Arne Groth,

Medlemslistor
Minga medlemmar har frigat efter medlemslistor och de som vill ha en sidan fir
vénda sig till vir kassdr Viviann Lindh-Boring PL 2966 LUND, 447 00 VARGARDA
och hon har telefon 0322 - 233 96 s& hjdlper hon Er med detta.

~fterlysning

Inséndare och artiklar till medlemsbladet sckes &ter igen for att vi skall kunna
fortsitta att géra en medlemstidning.

Vi skriver om eller hjdlper Er med detta bara ni sinder oss material.

Skicka till : Rolf Norman Odensvigatan 5 723 42 Visterds eller Lena Norman-Kaski

L rpviigen 1 723 41 Vésterds , di blir vi glada !

OBS !  Adressindringar anmiles till Viviann Lindh-Boring
PL 2966 LUND, 447 00 VARGARDA

Vi vill hdr ocksd passa p& och sdga GRATTIS till varan kassér Viviann och Lars
som har fitt en liten dotter !
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Mina personliga intryck fran Slagrutefdrbundets histmite 1 Hjo.
av Bo Nordell, Vattenteknik, Tekniska Hogskolan, 951 87 LULEA.

Som nybliven medlem var detta mitt férsta SSF-méte. Vi var n#istan

100 medlemmar som umgicks under trivsamma former.

Redan pa& fredag eftermiddag demonstrerades slagrutor, pekare och
pendlar p& gréisplanen bakom hotell Bellevue. Min och kvinnor, ofta
lite 4ldre, gick fram och tillbaka 8ver grisplanen och markerade
att de hittat vattenddror och olika kraftlinjer. Detta var nirmast
en slags osystematisk uppvirmning. Vid sextiden registrerades vi
samtidigt som vi flkade och fick mjlighet att hi#ilsa pd varandra.

P& 18rdagmorgon startade det fasta programpunkterna med att ordf.
Rolf Norman hilsade oss vélkomna. Direfter f81jde fyra fdredrag.

Renate Armhagen berittade om sina besvir med elallergi. Jag vet
ingenting om solf#ickar och jonstormar som orsakade hennes besvir.
Jag blev nirmast férvanad Sver féredraget ingick i SSFs program.

Sedan ber#ttade jag sJilv om mina egna funderingar om slagrutans
funktion. Féredraget sammanfattas pA annan plats i tidningen.

Arne Groth hll ett mycket intressant f8redrag som till vissa de-
lar gick stick i stdv med mina egna idéer. Den stora skillnaden

glller att Arnes angreppssfitt fér att forstd slagrutans reaktion,
inte bara begrénsar sig till de rent materiella och energimissiga
sammanhangen. Han po3ngterade medvetandets inverkan pi slagrute-

reaktionen. Arnes firedrag gav uppslag fér mitt fortsatta arbete.

Foredragsserien avslutades av Aake Yri fran Norge som berittade om
Jordakupunktur. Detta mesta gick utdver min horisont eller byggde
pd insikter som Jag saknar. I alla fall s& visade Aake pA den and-
liga sidan av jordstralning.

Efter lunch berittade Carl-Bertil Stjerna om sina erfarenheter av
Kirlian-fotografering. Han startade sitt arbete 1972. Det var ett
vi]l presenterat firedrag. Det k&ndes emellertid lite snopet att
Jag fick s& lite ny information, trots att jag bara léist lite all-
afint om Kirlian-fotografering. Det var endast tvd fakta som var



nya for mig. BAda gillde fantombilder av blad (18v). Det nya var
att man inte kunde klippa bort mer #n 10% av ett 18v for att
lyckas, och att det trots detta var det mycket svart. Carl-Bertil
midste ta hundratals fotograferier for varje lyckad fantombild. Vi
fick se ett stort antal vackra Kirlianbilder (dia), foton av olika
vxter och kristaller. Dessutom visades bilder av vatten, av olika
kvalitet, samt naturmediciner l8sta i vatten. Av véxterna var nog
brénnéisslans blad de intressantaste eftersom brinnisslans nilar
lyste s& klart pd bladet. Av kristallerna gav bergkristallen den
kraftigaste stralningen. Killvatten visade kraftigare stradlning &n
annat vatten. Ginseng gav den kraftigaste strdlningen av natur-
medicinerna. Under eftermiddagen 1#t Jag Kirllianfotografera mina
fingertoppar. Frénsett att min aura visade att jag var trétt sa
syntes tydligt ett gammalt &rr pd mitt langfinger.

Under kvéillen hade vl_ en gemensam middag som avslutades 1 smd

diskussionsgrupper i hotellets olika byggnader. Sbndagens planera-

de rundtur till arkeologiska sevirdheter .blev tyvirr inte av.

Min huvudsakliga kritik av mdtet #r att klassisk lslagruta, pekare
och pendel inte hade den framtriédande roll den borde ha i vart
férbund. Jag har full respekt fdr healing (jag botades fran huvud-
viirk 1 Hjo) och andra mer andliga aspekter pA livet men jag tycker
att férbundets namn kréiver att vi haller oss till #mnet. Vi ska
inte ha en !‘alsl,( varubeteckning p& verksamheten. Det vore ocksa
onskviirt att vi genomférde mer systematiska forsdk pA vara méten,
dd sd manga skickliga slagrutemiin &r samlade. De avvikelser vi
far mellan ollka rutgéngare skulle dA vara ett bra diskussions-

#mne. Jag vet flera andra deltagare som delar mina &sikter ovan.

Det #r ingen tvekan om att jag kommer att minnas SSFs histmbte 1
Hjo under lang tid. Alla de intressanta minniskorna, mina nyvunna
vénner, och alla diskussioner. Jag har #ven sett saker som sitter
myror i huvudet pA mig som ingenjér. A andra sidan vet Jag bestimt
att ndgon 1 Hjo sa att myror #r mycket nyttiga.

Hilsningar fran Luled

Bosse Nordell

0
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Slagruteforbundets méte 1 Hjo hosten 1989,

En liten sang til vdre venner i Sverige,

Mel. : I natt jag dromde n3got SOM ....cecevase

Til alle vdre svenske venner
vil vi synge en sang.
Vi mottes forst 1 Strdngnes by,
det var i vres en gang.
At vaer, natur og felles mil
kan skape slik harmoni !
Det ble et vakkert minne
som vil leve { evig tid |
Vi laerte mange nye ting,
om healing og energi,
- om blomstereleksirer og okkulte syn, litt pi si.

Med vinklene og pendelene

vi vandret ivrig avsted.

Det var vel knapt en virvel

eller botesten som fikk fred !

Vi sto som pendler i et senter,
lot oss lett rive med,

till hoyre férst og s til venstre
svingte vi, tenk pd det !

Vi fylte oss med lay-line kraft,
forundret, renset og glad,
Humdret steg, vdr kropp ble varm,
hvor kom de kreftene fra 7

En virvel her, en virvel der
og stener lagt i en ring.

Hva er det nd vi pussler med ?
Vi undres p& mange ting.

At vann kan letes fram av oss
det vet vi jo hvar i saer,

Men hvilke krafter er det som
‘pdvirker fingre og ater?

En liten muskelsammentrekning,
vips og saken er klar!

Ei 8re, 50 meter ned,

titusen liter du har,



Men vire evner strekker seg jo

alltids lengre enn det |

Vi flytter senger, miler opp

for strdling vil vi ha fred.

Og mangt et hjelpemiddel har vel

alle provet seg pi.

Det er jo nesten latterlig hva

mennesker kan finne pi. ;
Men hva ndr alle ting er provd . x‘;
og strdlingen finnes "kvar"? :
Da er det kanskje tiden for )
& se pd tanker vi har. . . }

Hva skaper vi? ' \
Hva sier vi?

Hva gjor vi i harmoni?

Hva sender vi av energi?

La tanken ei fra deg gli!

Hva kan vi gjore her og ni?

for verden og hver i saer? (
Jo, kanskje kan vi starte med

& ha hverandre litt kjaer?

S8 snur vi jammen verden

til et lyst og trivelig sted!

Hvor vennskap gror, der mennesker bor

i kjaerlighet, ro og fred!

XXX

Takk for alle ting vi laerer, takk for vennskap som vi
knytter &

Hilsen Veslemoy,

PIPP AY
.--ld'g%éfhwﬂ X
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Insdndarsida

Vi har tydligen kommit in pd mat i tidningen och varfér inte.
Ménniskokroppen dr vdl en slagruta. Den mat som dr bra for en kanske inte

dr bra for en annan. Darfor opponerar jag mig mot dietlistor odyl.

Vi har alla olika kortlar, Tex., tjockisar kidnnetecknas av att deras organ
arbetar l8ngsamt och maten smidlter ldngsamt. Man brukar sidga, att maten
trivs 1 kroppen. De gdr ocksd mer sdllan p3 toa. De tycks ha ett litet behov

av vatten ocksi,

Jag vet personer som kan sdtta i sig ett helt kilhuvud medan andra inte alls
ta1 k81, vare sig ritt eller kokt. Det hdr grésitandet som nu forekommer

dvs., alla skall dta sallad, Hu,.. Ungdomar sitter pd restaurangerna och gnager
som kaniner bara for att de hort att det dr nyttigt., Vad som dr nyttigt dr
individuellt., Muskler fir de emellertid inte. Grisens kott &r likt mé#nniskans

varfér judarna forbjod det. *

Nir man blir gammal &ndras kostbehovet., De gamla &ndrar sjidlva sin mathus-
h&11ning. De kinner efter vad de tdl. Ofta blir deras foda for ensidig.

Men vitaminpillrenm ridttar ju till det och vi fdr fler och fler friska gamla,
Jag tror att bide barn och gamla har behov av mittlig mingd kétt.

Bidde mat och luft &r ju s3 fororenat nu, att det dr konstigt att man dver-
huvud taget lever. Men varje generation blir svagare, Ramlar en skolungdom

omkull, sprdcker han ju skallen, for att h8rddraga det,

Hilsan beror pd balansen. Rikar vi ur balans &r vi mottagliga for allt &ven
jordstrdlningen, som d& fir starkt inflytande. Vissa platser pd vdr jord
utstrdlar lust eller olust, fast vi gor det inte klart for oss,

Genom teknikens utveckling har vi nu msjlighet att ta gamla ldrdomar i bruk,
Tridnger vi in i vad vi kallar den &vernaturliga vidrlden upptécker vi till-

varons mdl och mening.

Medlem

Ulla Orn
Siljansvig 84
121 70 STOCKHOLM



Insdndarsida 10

av: Nina Femrm

vid midsommar‘slés hoet 1 Torrds, Detta &ret kom hoet in fore midsommar,
vilket dr ovanligt. Nu ska vi inte haks upp oss pd hoet, men detta har en
stor roll i historien,

"Hoet hivdes 1 en hofldkt, som bldser upp det pd logen, Virmen var tryckande,

hoet rdk och bldsorna i mina hinder viixte sig allt storre for varje lass ho \

svirfar Ake kom med i sjilvlastaren, Jag kinde att mina ringar skavde upp en
ny blésa. - Att jag alltid skall glomma att ta av mig ringarna, tdnkte jag.
Efter ett tag lirkade jag av mig dem, och hingde upp dem pd krokarna pd vagnen
dir Emil, min baby, satt, Arbetet fortsatte.

Ett hogt och tydligt skrik hérdes dver oljudet frdn maskinerna, Alla tittade
vi upp, och sdg en mycket ilsken Emil, Nir jag kom fram till honom, spred sig en
doft som jag tydligt kédnde igen. Dag§ for blsjbyte, och det snabbt, Vagnen flog
dver gridset de c:a 80 metrarna hem., Nér jag parkerade vagnen vid trappan, kom jag
ihdg : Ringarna, Var &r de??? Inte kvar pd vagnskrokarna i alla fall,

P4 tillbakavigen tittade jag noga precis dir jag hade gdtt, Svirmor Elsa
undrade vad jag letade efter. Halvt fortvivlad berdttade jag om ringarna.

Alla letade vi sen mellan varje hélass. Sven-Erik hittade forlovningsringen efter
en stund, Vi fortsatte att leta hela kvdllen efter min vigselring, men den var
borta,

S8 smitt b8rjade jag att fundera pd, om det inte skulle g& att hitta den med
pekare och pendel ? Sjdlv #r jag inte bra pd det, sd jag forsokte att fd tag pd
Kjell-Ake , min pappa. Han har ju hillit p4 ett tag med sin pekare. Jag fir tag
pd8 brorsan, som lovar att meddela pappa att han skall ringa mig.

Tidigt nésta morgon ringer pappa upp mig, och lovar att han skall komma sd fort

han hinner. Sjdlv letar jag vidare, Mina pekare visar bara vart den upphittade (\

ringen 13g, plus lite jordstrdmmar hir och var,

P4 kvillen koﬁ pappa Kjell-lke och mamma Harriet, Pappa satte igdng genast.
Jag fick inget sdga om vart den andra ringen 18g."Hir har du letat, men den ligger
inte hidr", sa han, Det stémde, fér dér hade férlovningsringen legat. Han fortsatte

" sa han rétt som det var. Pappa tog fram

att leta " Hir ndgonstans ligger den
pendeln, och letade. Tyvirr s& visar hans pendel lite snett om foremilet, vilket
han ocksd pdpekade.

En lie kommer fram, for att f& bort det hoga gréset, Gréset.genomletades noga.
Emil borjade att skrika i vagnen. Det var sovdags for honom, Jag var tvungen att
slita mig fridn letandet, och g8 in med honom., Vi hade knappt kommit in, ndr mamma
kom och sa, att Sven-Erik hittat fingen._Oj, vad glad jag blev, Utan pappa hade
den nog aidrig hittats. Ringen hade hoppat ividg en bit, och ddr hade vi aldrig

kunnat tédnka oss att den var.
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Slutet gott allting gott, Jakten pd den f&rsvunmna ringen fick ett
lyckligt slut, Det hdr med att leta med slagruta &r inte s& dumt. Speciellt

nir man som jag &r expert pd att tappa bort grejer.

Nina Ferm
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SKADLIG STRALNING OCH HALSA
Av R J Pope

En nyutkommen bok "Are you sleeping in a safe place" har féror-
sakat manga ldsare oro och &ngslan och 6vertygat dem om att de-
ras sdngar stdr pd strdlningsutsatta platser. Med denna artikel
vill jag férsbka examinera sypunkter fradn olika hall i vérlden

pa stradlningsfenomen och hoppas ddrigenom kunna lungna manga \
oroade.

Skadlig stradlning

&r uppenbarligen en grundorsak till besv&r, och det anses

att sovplats &ver sadan stralning kan vara en grundorsak. Hit-
tills har rapporterats mdnga olika slag av energier, som kan (\
fororsaka skadlig stdlning. NAgra av de mest k#énda, som kan
upptédckas med slagruta, &r:

Drakenergier

Dessa kommer fran ett kinesiskt system - Feng shui - och &r
uppdelade i yin och yang (feminina och maskulina eller negativa .
och positiva). Feng shui &r vind och vatten. Energin &r k&nd
som "drake" och &r klassificerad som dalig eller bra. Den kan
vara rak eller b&djd. Kineserna undviker daliga drakar och byg-
ger inte bostdder pd sadana platser. Ett liknande system finns
i Korea. H&r talar man om att varje markomrade kan ha fyra
olika egenskaper. Det lokala landskapet kan vara likt en drake,
en tiger, en ko eller en ruvande héna. Om bade drake och tiger
finns p4 en plats blir det fight mellan energierna och platsen
darfoér dalig. Dar kon finns d4r det bra och fridfullt.

Ley Lines

Dessa 8r vanligtvis raka energilinjer mellan monumentala plat-

ger som t ex gamla kyrkor och stencirklar, men cirkelformade
linjer finns ocksd. Mycket 4r okdnt om dessa linjer. Ar de
ursprungliga jordenergier? Var de konstruerade av praster och (
har samband med astronomi? Ingen vet!

Jordenergi

Tankbart 3r att jordenergin liknar de energimeridianer som den
manskliga kroppen har enligt Osterl&ndsk medicin. Huvudidén &r
att frdn en punkt till en annan pad jordytan gar ett band eller {
strom av energi, som 4r antingen bra eller dalig. P& en del '
platser passerar och korsar manga linjer varandra. Det anses

att energin 8r paverkbar av lokala foérekomster, som t ex
geologiska forkastningar, mineraltillgdngar, underjordiskt

vatten, gruvor och borrningar. Dessa energier &r ocksa assosi-
erade med energier som anses finnas pa fornplatser sasom
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Underjordiskt vatten

Vattenddror &r vdl det som 4r mest kint av slagrutesédkare. Det
kan dven vara fraga om underjordiska sjdar och "blind springs”
= osynliga killor, som inte kommer upp till ytan, utan avleds
medelst en eller flera underjordiska fléden.

Svarta strOmmar

Dessa 4r underjordiska strdmmar eller energier som har rykte
om sig att medfdra fysisk och mental oh#lsa. Namnet &r missvi-
sande.

Currylinjer

bildar ett vertikalt rutmdnster &ver hela planeten. De 4r av
jordiskt ursprung, Varje sida av linjen alternerar fran posi-
tiv till negativ. Ddr tvad negativa eller tva positiva korsas
bildas en stark negativ eller positiv punkt som antas vara
skadlig.

Hartmannlinjer

bildar ett nagot rektangulirt rutménster i 6verensstidmmelse med
véderstrecken. De 4r k&nsliga f6r solflackar, manen, viader etc.
De vixlar i polaritet var sjatte timme och sdgs vara av kos-
miskt ursprung. De kan ocksd férsvinna vissa tider.

Dessa 4r nagra av de energier som anklagas vara skadliga.

Kineserna anviander inte dowsing f&r att finna sina drakar. De
studerar omgivningen och gér ett uttalande. En traditionell
dowser finner genom dowsing samma drakenergier som kineserna
finner pd sitt satt.

Engelska dowsers finner svarta energier, jordenergier, leylines
beroende pa& dowserns erfarenhet och personliga standpunkt. De
finner inte Curry- och Hartmannlinjerna. Olika dowsers finner

olika saker. Detta férklarar skillnaden i resultat.
Traditionella Atgarder

Efter att ha bestamt var den skadliga stralningen i ett rum &r,
s4 4r ndsta problem att gdéra ndgonting At den. F&rutom att
flytta s#éngen finns en ladng rad andra saker att ta till, t ex:

Moody Coil - en kopparspiral med antenn och jordning

Beadon cube - denna gdr tydligen dowsingf®érmagan lokalt
obrukbar

Jarnplatta - placerad pd linjens centrum

Jarnstadng - i linjens centrum

Jarnstang - uppstréms

Trastdng med kopparspiral, som punkterar linjen

Stang, som slds ned i jorden med ett speciellt antal slag

Magneter pd linjerna

Kopparstanger pd linjerna

Kopparstanger tvirs 6ver linjerna

Omalade aluminiumremsor under mattan (blockerar linjerna)

En remsa av blamdlad aluminium (skickar ivdg linjen)
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NAgonting bladmalat, som lir forsvaga stralningen

Spikar och nubbar av massing, j3rn m m lir stoppa strdlningen
Stenar av olika slag

Sidenhalsdukar l4r stoppa strélningen

Nagonting som fAtt energi av “"ratta tankar”

.Meptalt gdra nagot av ovangtdende (och pad s& sitt billigare)
Boner och healing verkar ocksd bra

En del slar fast att den skadliga stralningen maste noggrant
kartléggas innan den stoppas. Andra s#ger att det inte &r
nédvandigt. Eftersom strdlningen anses ha en flédesriktning
placerar manga avledaren (t ex kidppar som n&mns ovan) i centrum
pad linjen uppstréms. En annan skola anser att man kan

inte hantera problemet pd detta s&tt utan det galler att
omvanda skadligt till valgdrande. Polariteterna kastas om. Ater
andra insisterar pd att gbra tva 4tgdrder - en uppstroms for
att vinda skadligt till vdlgdrande och en nedstréms sa att
stralningen fortsadtter i den ursprungliga polariteten.

Vi har upptdckt manga sorter av skadlig stralning och vi har
funnit manga olika metoder f6r att kurera den. Att rekommendera
4r, att endast en dowser undersdker rummet. Ytterligare en fin-
ner kanske andra faktorer och detta orsakar patienten tvivel,
dkar oron och férvarrar ohdlsan. Engslan fo6r sjukdomar orsakade
av antagen skadlig stralning 4r enorm, och det minsta rykte
8kar pa denna oro. Sakert har ma&nga av de bdcker som utgivits
pad sad sitt skadat mer &n hjalpt. Dessa bdcker vanhelgar
budordet "Du skall inte ddda".

Ovanstdende metoder ratt anvinda vill lugna patienten att allt
nu 4r bra, och han tillfrisknar om problemet &r av
psykosomatisk natur och inte av permanent fysiskt natur. Under
inga omstédndigheter f&r en annan dowser tillkallas fér att
dubbelchecka. Varierande resultat och nya saker (upptdcks med
all sdkerhet) orsakar tvivel och det tidigare goda resultatet
kan spolieras.

Den férsta frdga som maste stdllas 4r "dnskar patienten verk-
ligen bli frisk". En enkel test kan vara att be patienten l&gga
en sidenhalsduk pa& nagon linje under mattan. G6r han inte detta
4&r det lika med att han inte vill bli frisk. Alltsd "Du kan

ta h&sten till vattnet men Du kan inte f4 den att dricka det".

Oversattning: Karin Hallberg
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A. M Scofields recension av Gustav Freiherr von Pohls bok

"CAUSATIVE FACTOR OF CANCER AND OTHER DISEASES"
"Jordstrémmar - orsak till cancer och andra sjukdomar"

Baron Gustav von Pohl var 30-talets pionjar n#dr han framférde
&sikten att jordstrémmar orsakar chédlsa. Som s& manga andra som
upptécker nya sanningar var hans entusiasm obegr&nsad och hans
undersékningar omfattande. N&r han skrev sin bok trodde han att
manga sjukdomar orsakades av jordstrémmar som var negativt
laddade och kom fran smilt eller uppldst magna under
jordskorpan (dessa kunde endast uppt8ckas genom dowsing).

P4 sid 12 i boken star féljande: "Alla sjukdomar hos ménniskan,
djur, trdd och vaXter &r faktiskt orsakade av jordstrémmar.
Dessa f&6rsvagar organismen och g&r den sarbar och mottaglig".
Han hdvdar ocksd att sdrskilt ndr det gdller cancer 3r jord-
strémmar inblandade och att cancerpatienters s&ngar utan undan-
tag star pd starka negativa elektriska jordstrommar. Detta s&-
ger han vara bevisat vetenskapligt, men olyckligtvis var den
vetenskapliga metoden radiesthetic. ¥

vid manga av sjukdomsfallen utfdrdes dowsing av patientens
badd. Min egen erfarenhet och &ven andras leder mig till att
tro, att i madnga fall dessa energier &r framkallade eller
kanske attraherade av patienterna sjalva och forsvinner n4r de
ddr eller tillfrisknar (se 4ven D Rusts artikel i nr 221).

V Pohl n&mner &ven detta fenomen att jordstrdmmarna foérsvunnit
n3r patienten lamnat sin sovplats men tror att strdmmarna &nd-
rat riktning, vilket jag ocksd tror de att kapabla g®6ra. Det &r
allmant ansett att jordstrdmmar stracker ut sig lodratt i an-
senlig ldngd, en uppfattning delad &ven av von Pohl, men min

‘egen erfarenhet 4r att stralning i samband med sjuka patienter

oftast 8r lokaliserad till s&ngplatsen eller rummet och icke
funnen pa motsvarande plats eller rum pad vaningen Over eller
under. SAdana observationer leder mig till att tro att patien-
ten och icke omgivningen 4r k&llan till den skadliga stralning-
en.

V Pohl har gjort studier av tyska stader, ddr jordstrémmarna var
férst upptéckta genom dowsing och spridningen av cancer kart-
lagd senare. Det fanns samband mellan jordstrdmmarna och
cancerfallen enligt Pohl. Huruvida sddana strémmar A&r
sjukdomsorsaker 8r om&éjligt att sdga. Studier med strikta mo-
derna metoder kan kanske ge svar. Det 4r intressant notera, att
v Pohl inte ser ut att ha nagonting positivt med i sina forsék.
Det omnimns sdllan nagot misstag i samband med jordstrdmmar
och sjukdomar, vilket &r oroande. De fd misstag han némner 4r
rdknade som framgdngar genom att han antog, att nd4r han inte
fann skadliga strdmmar i samband med sjukdomsfallen strémmarna

x) 1948 blev slagruteutdvande och pendling férenade
till ett begrepp som fick namnet "Radiesthesia".
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hade flyttat p& sig fére dowsingen av platsen. Denna rationa-
lisering av misstag till framgdngar kommer att bli diskuterad
av mig i ett kommande nummer.

Nar jag checkar hus betraffande jordenergilinjer anvénder jag
mesta tiden till att prata med patienten, och vanligtvis kom-
mer da& andra orsaker till hans ohdlsa fram. Stress #4r en orsak,
vanligtvis sammankopplad med patientens livsménster, och néir
man pressar honom sd medger han, att sddana faktorer ar inblan-
dade i hans oh&lsa men att han s#llan &r bendgen att ta det of-
ta svara steget till forandring av situationen utan tittar i
stallet efter lattare externa metoder. Diagnosen "geopathic
stress" (stérzoner) 4r ofta den sista i en lang rad av alterna-
tiva diagnoser.

Jag sbker jordenergilinjer och harmoniserar dem om jag anser
det nodvandigt. Efterfdljande dowsing indikerar att energi-
ménstret har vaxlat. Jag upplyser patienten att externa
stressen avlagsnats, vilket kan tankas hjdlpa till med
tillfrisknandet, men som vid all sorts helande maste

den verkliga orsaken till oh#dlsa avl&gsnas, och detta inklude-
rar ocksd en 4ndring av livsménstret innan patienten till fullo
tillfrisknar. Om patienten alstrar ellar attraherar skadlig
stralning blir kureringen mer komplicerad. Att flytta pa sov-
platsen blir en del i helandet med doktorn som helare. Nu bér-
jar vi forstd att det inte &r s& enkelt som att ohdlsa beror
pad jordstrdmmar och skadlig strdlning. Vi mdste som jag
tidigare framhdllit se klart pa8 hela bilden. Detta &r inte att
sidga att dowsingbara skadliga jordstrémmar inte existerar. .
Sakert gobr de det och &r férmodligen involverade i utvecklandet
av sjukdomar, men jag har inte funnit dem vara sd vanliga som
manga pastdr, och genom mina experiment har jag funnit, att de
flesta dowsingbara energilinjer &4r neutrala och inte har nagon
skadlig effekt.

V Pohls bok innehdller f8rutom mé&nniskans sjukdomar #ven sjuk-
domar hos djur, trdd, vaxter och &ven andra fenomen som platser
platser diar blixten slagit ned etc. Mycket av detta kan nu un-
dersdkas med modernt vetenskapligt ndrmande. Boken &r av histo-

riskt intresse, men trakigt nog okritiskt accepterad av manga
som en bibel.

Oversattn: Karin Hallberg

Ovan har hanvisats till nedanstdende inlagg:

"Speaking personally" av Deidre Rust (ansvarig utgivare
f6r engelska journalen) i nr 221/sept 88

Richard Pope har framfért att vi borde titta objektivt

och seridst pa jordenergilinjer. Féreningen har fatt telefon-
samtal fran manga skramda personer, som last om att sova

p& energilinjer &r orsak till manga sjukdomar. De'hgr

ocksa l3st att de genom dowsing kan finna dessa linjer

och finner hundratals. Jag kan inte forstd att de ar i

stand att finna dem, speciellt om de &r under stress fran
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nagon sjukdom, d& det fodras mycket praktik och erfarenhet for
att kunna utféra dowsing riktigt och tillfredsstdllande samt
tolka reaktionerna fran pendel, pekare och slagruta.

Sdkerligen kan dessa energilinjer vara en bidragande orsak till
ohdlsa, men vi maste sdtta in dem i hela sammanhanget, dar
fédan med alla gifter och kemikalier, omgivande faktorer, mil-
joforstéring, arv, lagrade gifter, mental status m m spelar en
mycket stor roll.

Ndrmar vi oss dowsingen med ett "Yppet mind" eller viéntar vi
oss finna speciella saker och konsekvent finner dem? Ofta hdr
man frasen "jag fann inte grona mén, men plétsligt fanns dom
dar, och nu finner jag dem alltid". Kanske grtna mé&n &r en fak-
tor och nagonting vi inte uppskattade tidigare, men de blev
latt en del av bilden vi byggde upp i vart mind. Vi behéver in-g4
te gdra dowsingen komplicerad, men vi behdver s8ka sanningen.
Drar vi till oss dessa linjer n8r vi &r sjuk och brister i vi-
talitet? En person jag kanner fann varierande linjer genom
sdngen d4r hustrun lag ddende i cancer. Efter hennes déd kunde
han inte finna ndgra som helst spdr efter dem.

Vi fAr inte l4sa fast oss utan ha ett dppet mind och fdrsbka se
klart!

Oversattn: Karin Hallberg

i
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I mer dn 120 8r har det funnits p8 samma plats och lika stort till formatet,
utan att pdverkats av tidens tand och utan att nigonsin ha vdxt igen.

Korset 1 Réjden, sju mil norr ‘om Torsby, mitt i dem vdrmldndska myllan,
dr mdrkligt och sdgenomspunnet pd flera sdtt.

Omgidrdat numera av ett hogt trdstaket och under perioder fullkomligt be-
lédgrat av turister som kommer i busslaster, finns korset, tvd decimeter djupt
och dryga metern ldngt.

I bygden talas om att korset hirrér fr3n en gammal grav, eller att det skulle
finnas en skatt.

Ett stenkast frdn korset bor Inez Andersson och Britt-Marie R6jder. De ber&dttar
om mdrkliga ting som hint i R&jden,

-Korset ar det mest vilkidnda vi har hdr. Ingen vet hur linge det har funnits,
men det uppticktes omkring 1850, Det bestdr av en fordjupning i marken. Det mirk y
Hr att det aldrig vidxer ndgonting i sjdlva korset, bara runt om, berdttar Britt-
Marie, som svivar p§ mdlet nir det giller att hitta en naturlig forklaring.

En kvinnlig forskare bestkte for en tid sedan R&jden. Hon undersskte korset och
gjorde mitningar med s& kallad pendel och slagruta. Hon lodade med pendeln i centrum
av korset och noterade att den gjorde ''megativt utslag", ndgot som hon inte kunde
hitta nigon naturlig forklaring till, B4de pendeln och slagrutan betedde sig norp-'t
utom i sjdlva korset. ) ( ’

-Det har gitt historier om att det skulle ha varit en gammal grav, dir korset
finns. Men det dr ingen som vet sdkert. Andra mdnniskor har sagt till mig att en
skatt skulle vara nedgridvd, som ingen hittat, sdger Britt-Marie Rijder, Férr fanns
ndmligen ingen kyrka i trakten, utan likkistorna fraktades de dryga tvd milen Over
bergen till Dalby kyrka i Klardlvdalen. For att littare kunna bdra den tunga kistan
begravde man sina anhtriga hemmavid, bar den tomma kistan till dalby kyrka - och
fyllde kistan med sten innan man kom fram.

Detta hinde pd den tid di det bodde finnar { Réjden, s& ldngt tillbaka i tiden
som 1600-talet.
Korset idag férvaltas av Sédra Finnskoga sodra hembygdsférening, en av de tvd for-
eningar som finns pd orten. Och man har uppenbarligen gjort ett stort jippo av korse
som drar mdnga intresserade till sig. Vid det omgdrdade staketet finns dessutom en

brevi8da innehillande en gistbok,
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-Det sidgs att Norges stadsminister Gro Harlem Bruntland nyligen skulle
ha besdkt korset i Réjden, berdttar Britt-Marie RGjder. Inex Andersson minner
om markliga ting, som ingen dn idag kan hitta ndgon rimlig férklaring till.

I R6jden finns ndmligen en gammal finngdrd som heter Velgunaho. Idag &r
det bara en stenhdg kvar, men 1 borjan av 1900-talet hidnde saker som skriamde
ortsbefolkningen.

-Min far hjédlpte vid den tiden till som dridng &t den familj som bodde i
Velgunaho, Det dr han som berdttat alla historier om spdkerierna ddr, sdger
Inez Andersson, Enligt fadern som hette Johannes Andersson slet sig gdrdens
boskap hela tiden, hur man &n tjudrade fast dem. Detta skedde oupphédrligen,
trots att man var pd sin vakt och verkligen sdg till att de inte skulle kunna
rymma,

-Det var vdl spoken som sldppte dem, for jag har aldrig hért ndgon annan
forklating.

Om Velgunaho berdttar @ven Britt-Marie RSjder:

-Min farfar August Andersson hdrde berdttas om en stor bénk, gjord av en
stor trastock, som fanns inne { huset vid Velgunaho, Ena stunden var bidnken
hel och i ndsta dgonblick horde man ett v8ldsamt ljud. D3 hade bénken kluvits
mitt ftu, i hela sin lingd. Nigot som ingen ménniska skulle klarat pd den korta
tiden, berdttar Britt-Marie,

Men inte nog med det, Vid flera tillfallen sdg man hush3llsforemilen sviva
fritt omkring 1 luften, Inte heller detta kunde forklaras,

-Min pappa berdttade om en stor vattenho, fylld till briddden, som av osynliga
hdander bars runt i rummet, Och det gjordes utan att en droppe vatten spilldes
ut, sdger Inez Andersson.

Vid ett annat tillfdlle hade en stor sten kommit farande och slagit en flicka
i huvudet. Och nér byns prdst var pd besdk, slogs hans bibel ur handen., Vad som
dr sant eller inte fick gdrdsfolket aldrig reda pd, men problemen blev s& stora
att de tvingades flytta fradn Velgunaho. G8rden finns idag alltsd inte kvar,
bara stengrunden &terstdr, Britt-Marie Rjder har dock en tavla kvar som visar
gdrden som den sig ut,

Velgunaho och korset i Réjden dr idag vdlbestkt, Britt-Marie RSjder minns en
séndag di det kom tio bussar pd en och samma dag.

Det sdgs om korset att man skall akta sig for att trampa pd det, Nigra lir ha
glort det och rdkat ut for ohyggliga olyckor,
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Avisen Bergens Tidende ( og flere ) har harr mange artikler om Inneklima og
innemiljS. Det presenteres mengder av tekniske begrep og teknisk viten, og
det blir brukt mye penger pd i skape bedre moderne innemiljser og klima. 1
Den viten som presenteres baserer seg likevel for mye p& tekiske m3linger

i miljdet og for lite p& mdlinger av mennesklige reaksjoner og opplevelser,

Maskiner og mileinstrumenter ken ikke forklare levende funksjoner og levende
realiteter, og vi md folgelig séke vdr viten fra bdde en levende bevissthet

og en teknisk viten, men med livet i sentrum, (\

Der finnes en voksende gruppe av eksperter som baserer seg pd helhetlige
16sninger hvor Naturmedisin er tatt med som kompletterende faktor., Valter Kraus
og Bjorn Berge har hav skrevet bokene "Miljshus" og "Syke Hus", Disse to har solid
kompetanse innen emnet husbygging og innemiljs, og begge har tillfort adskillig
nyttig som ikke laeres ved vire hoyskoler. . |
Flere og flrer roper varsko om kommende miljs- og okologiske katastrofer, og ) |
det etterlyses nytenking. Men hva innebaerer dette begrepet ? (\ k
Miten 3 tenke pd har forandret seg glidende og hurtig aksellererende etter
at det skrevne ord ble allemannseie gjennom boker, aviser og blader m.m., Stadig
flere bruker lenger del av livet til skolegang og vi fores mer og mer med mate~
matiske, mekaniske og kjemiske forklaringer av "virkeligheten", Massemedia, mek-
anikk og akademisk kommunikasjon har blitt det-dominerande sanseapparat for de
fleste,
Balansen mellom &nd og materie har blitt forflyttet mot ekstrem materiell be-
vissthet. Selv de fleste "andelig bevisste" lever i hodet, - vi vet ikke hva vi
gjor. '
Letingen etter nytenkning ligner p4 hundens komiske runddans etter sin egen
hale, - eller en skipper som forventer at biten skal g& rett fram med fullt ror-
utslag. :
V&rt samfunn har satset pi et naermest ensidig logisk utdanningsprogram ved &
Ove opp bare venstre hjernehalvdel, mens livets bevissthet og forstilelse ligger
i h%yre-hjernen.
Naturen er levende og skaper de eneste virkelige verdier, men vi har latt oss
forblinde av pengenes "allmektige" Gdeleggende krefter. Troen pd at alt er mulig
ved bruk av teknologi og penger har satt i gang farlige markedskrefter, naturdde-
leggelser, og det l&8ser vAr bevissthet til & bli filelselose ddeleggende roboter.

Tenk nytt om inneklima.
Klimaet p& jorden bestemmes av oppladende og utladende energistromninger melliom
kosmiske energier og jorden. Vi har for fi begrep og forklaringer av disse en-
ergiene, For & gjore disse begrep levende (som de er ) vil jeg kalle sol og kosmisk &
energi for tanke og planenergier. Jorden lades opp av disse energier og sender '
tilbake energi med motsatt polaritet, hvilket er filelser, - = den glemte og
misbrukte energi, ‘

83 lenge disse energier fir stromme fritt og harmonik er systemet i sunn
balanse,

V&r energiteknologi anvender livsenergier fra jordens levende system, og denne l
teknologi virker enormt utladende pd jordens livskraft, Uvettig overforbruk av <
olje og elektrisitet er med pd & bringe oss stadig lenger inn i en aksellererende
apatisk handlingslammelse, for den &ndelige energl skades like mye som det fysiske k’
miljs.

Vi m3 ha klart for oss at alt som reflekteres i v&r bevissthet bide, er, og
har bevissthet, - og et hus er mer enn bare betong. Huset er et &ndelig resonans-
legeme og v3r yttre hud, og det mi bygges levende slikt at det harmomerar med jorden
og solsystemets "melodi”. Bdde form og materiala er betydningsfullt,

For 4 skape et sunt hus er det viktig § bruke naturlige materialer som har blitt
til i en levende prosess { virt nordiske omrdde. Som jorden selv, mi huset puste
naturlig og formidle naturlig form bide innad og utad.

Huset er som resonansbunnen p§ en fiolin, - og fiolinisten heter bevissthet -
som stker & harmonisere seg med det kosmiske orkester, Dette er et energifelt,
jordens aura, 3ndelig energi, som delvis er vitenskaplig definert., Det er et hav-
av formdannende energier for levende funksjoner. Moderne bygninger og teknologi
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skjermer av og forvrenger disse energiene og bidrar til & gjore menneskene
energilése og syke.

I folkemedisin er dette fagfelt kallt vanndrer og jordstréling og effektene
miles best direkte pd kroppen som stress.

I Tyskland har de forsket p4 jordstrdling i omkring 70 &r og det er forlengst
offentlig fag ved universitetet ved Prof. Kénig.

Ved 4 betrakte naturen kan vi se slike strilingseffekter i et virvlende
stormomrdde, - det virker utladende, opplésende og Gdeleggende. Det virker pd oss
ved & gi uro, aggresjon, angst, depresjon og tretthet, Jordens og menneskens
energifelter spilles ut p8 samme mite, men i ulik milestokk, og begge virker
som transformatorer som omsetter energi fra en hdyere / &ndelig og en lavere /
fysisk energikilde. Men allt har sin opprinnelse fra &ndelig energi, og dette felt
har sin spesielle hoytstdende teknologi.

Utladning fra et lavtrykk er en forbigdende effekt, men mange hus bygges over
permanente utladende felter., Stor energiomsetning i eller naer huset skaper
ogsd kraftig utladning. Denne type utladning gir kulde i stoffskiftet og over-
drevet behov for sukker, Den 8ndelige effekt av denne form for utladning kalles
hat. En kjaerlig utladningseffekt gir et varmt stoffskifte, og utladningsfeltet
har da positiv polaritet. Men ndr positive og negative felter krysser hverandre,
noe som kan oppstd i mange varianter, da f8r vi de mangfoldige varianter av inne-
klimasyke. De mest vanlige er sviende slimhinner og torr luft, astma, katarrer,
Candida, oral galvanisme, migrene, konsentras jonsvansker, reumatisme, statisk
elektrisitet, Armerte firkantede betongbygninger, syntetiske materialer og ven-
tilasjons-anlegg forsterker disse effektene,

Et ventilasjonsanlegg virker som en spennings-generator i huset, og jo mer
jernarmering og syntetiske materialer der er 1 huset jo mer anspente og hvie-
16se blir menneskene,

8tov, royk og eksos blir aktivert og bdret av disse elektriske feltene som

. tilldels kan trekke royk og skitt inn i huset, og dels hemme ventilasjonseffekten,

Mange erfarer at ndr vinduer eller dérer &pnes sd brytes denne elektriske effek-
ten fra " vindmaskinen" og man kan atter puste fritt og lett, og er snart mer
energisk,

Ikke alle reagerer likt pd slike stressende klimafaktorer, Kvinner er genere-
11t mer utsatt enn menn, og utsatt er ogsd kunstnerilske og f&lsomme mennesker.

- Derimot later det til at aggressive maskuline mennesker ikke bertres av effekten,

De blir tvert { mot mer aggressive og harde, og etter lengre tid bryter de plut-

selig sammen.

Et godt inneklima skades og forverres ofte av mennesker som har vanemessige
energiblokkeringer, eks., ved at to eller flere binder hverandre i slavisk domi-
nans, maktkamp og ufrihet, Der vil da oppstd vanedannede negative energifelter
i huset, Etter en tid blir disse feltene permanente og gir da varig klimatisk og
adferds-stress-effekt pd de mennesker som oppholder seg i huset, Dette virker
p8 stoffskiftet som styres til kuldereaksjon, og huset virker félgelig kaldt
selv om temperaturen er hdg.

Men slik som menneskene kan velge & vaere oppladende eller utladende, slik
kan ogsd disse str3lningsfeltene omformes til positiv varmende energi, hvvilket
kan gjores b.la, ved en teknikk som heter jordakupunktur.

Stressende jordstriling er meget ofte en sterkt forverrende faktor i nne-
klimaet, og symptomene loses da ikke helt-effektivt ved mekaniske hjelpemidler,
som luftfukting, rensing og ionegeneratorer. Denne sistnevnte han ofte skape nye
problemer i strilningsbildet.

Syntetiske og blanke flater og metaller i huset skaper Sket kaos i strdlings-
energiene - ved reflekseffekter.

Det Danske bladet " Ervervsbladet " skriver den 15/6-87 i avdelingen "Kontor
og EDB" om en undersdkelse av inneklima som ble gjort o Storkobemhavn av en
tverrvitenskaplig internasjonal gruppe.

Arbeidet tok to 3r og var det mest omfattende som var kjent inntil da. De peker
her pd en viktig faktor av psykososial art med klimatisk effekt " selv om den
bare kan miles inndirekte”? En annen forverringsfaktor er ventilasjonsanlegg.

Nir inneklimaet har ubalansert strdling kan dette normalt m3les ved ubalanse
mellom positive og negative iomer i lufta, statisk elektrisitet, og infralyd fra
ventilasjonsanlegg og maskiner,
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I slike milj8er vil mennesker med sterke aggressive eller defensive hold-
ninger utsettes for henholdsvis oppladning eller utladning og deres karakter-
trekk vil da forsterkes,

Mennesker som har overvekt av maskuline aggressive holdninger har utadgdende
energler i sin Aura, mens de feminine/defensive har innadgdende energier i sin
Aura. Disse typer reagerer motsatt pd royk, eksos og losemidler, og den defen-
sive type vil lettere trekke til seg giftene og bli skadet,

Disse to typer vil kunne utgjdre motsatte isotoper i et utbalansert strdlings-
miljs, og dere Aura f&r meget hdy ubalansert energi og vil kunne blokkere eller
sprenge elektriske kretser, eks., en dataterminal.

1 1977 skrev Fred Soyka boken ' The Ion Effect", utgitt pd E.P.Dutton & co N.Y,
Boken viser til forskning fra alle verdensdeler om disse forholdene som jeg \
beskriver i min artikkel. Forskningen har pdgdtt siden for 1920 og de stdrste )
nasjoner tar dette alvorlig innen bide medisin, miljd og lovgiving.

Noen forskere innen jordstrdling o.1,.: Wilhelm Reich, Freiherr Von Pohl,

Erfist Hartmann, Koning, De er alle fra Tyskland.

Der er_ behov for fornyelse og holdningsendringer for § finne nye veier i
mellommenneskelig omgang og forst8else, Intellektuelle holdninger hindrer oss
& leve i folelsemessig naerhet, hvilket virker isolerende og splittende mellom {
mennesene;

Aake Gunnar Yri, Bergen.
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VAR PIEZOELEKTRISKA BENSTOMME FURKLARAR SLAGRUTEREAKTIONEN

Sammanfattning av féredrag framfort vid Svenska Slagruteférbundets
hostmite i Hjo, 22-24 september 1989

Bo Nordell
Vattenteknik, Tekniska Hogskolan, 851 87 Luled
telefon: 0920-91646

INTRODUKTION

Mitt arbete med slagrutan kan n#rmast beskrivas som en slags hobbyforskning
som pagitt 1 ca 10 &r, se Nordell (1988). Trots att slagrutan 4r kontrover-
slell sA ges numera varje &r en firel#sning om slagrutan fér blivande civil-
ingen jorer i1 kursen geohydrologi.

Jag kan sjélv hantera slagruta men som amatdr vet Jag inte om det #r vatten
eller nagot aﬁnat som orsakar utslaget. Mina slagrutestudier har n#istan ute-
slutande inneburit att jag l#st igenom litteratur inom omridet. Fransett
beskrivningar av olika férsék med slagrutan har jag ocksd kommit in pA andra
omrdden genom de slutsatser och kopplingar som berdrts i olika artiklar. Ett
siddant omrdde &r sjukdomen reumatism, ett annat #r folkmedicin.

HISTORIK

De &ldsta bilderna som beskriver en slagruta l&r vara 8000-Ariga grottmil-
ningar i nordvéstra Afrika. Jag har inte sett dessa utan studerat de ildsta
skrifter som berdr och ger férklaringar till hur slagrutan fungerar. Agri-
cola (1558) &r en av de forsta. Han fastslar ocksd att rutgingaren orsakar
slagrutereaktionen genom en oavsiklig liten vridning av handleden. Detta &r

ett viktigt bidrag till férstéelsen av slagrutans funktion.

Minga senare studier kan n#imnas men Tromp (1949) #r vird ett s#rskilt omném-
nande eftersom han som geologiprofessor vid Kairos universitet genomférde de
férsta forsdken med konstgjorda varierande magnetf#lt. Den studie som kanske
har haft stdrst betydelse i modern tid &r Rocard (1969). Rocard, en interna-
nationellt erkind fysikprofessor, gjorde laboratorieférsdék med varierande
elektromagnetiska f#lt. Han visade att induktionsstrémmar inte kunde vara
orsak till slagrutereflexen. Slutsatsen av hans forstk &r att slagrutereak-
tionen &r en fysisk realitet under vissa kontrollerade fdrhallanden. D& bdr
man notera att han i sina férstk inte gjort nigon som helst koppling till

att leta vatten.
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En svensk studie gjordes av Engh (1982) pd Gotland. Ddr samlades 30 rutging-

are med syftet att gbra Jémforande studier mellan olika geofysiska metoder
och slagrutan. Bland annat sd lokaliserades delar av Lummelundagrottan med
imponerande overensstéimmelse. Detta #r bara nigra exempel fran slagrute-
litteraturen.

EGET INTRESSE

Mitt eget intresse #r friémst inriktat mot kopplingen mellan slagruta och
reumatism och vissa hudsjukdomar samt djurs och véixters beteende dir slag-
rutan ger utslag. Vissa djur, exempelvis katten, féredrar de platser dir
slagrutan ger utslag medan exempelvis hunden skyr s&dana platser. Det finns
en gammal folktro som s#ger att man f&r reumatisk viérk om man regelbundet
sover pA en plats dir slagrutan ger utslag. D& man intresserar sig for slag-
ruta och reumatism s& kommer man sfledes l#tt in pd gammal folkmedicin. Det
finns flera gamla metoder fér att lindra besvir med reumatisk vérk. Katt-
skinnets vérme mot reumatisk vérk &r omtalad. Bistick lindrar vérk for nagra
veckor framdver. Denna metod att avsiktligt 1ata sticka sig med bin &r fort-
farande 1 bruk 1 Sverige. Med samma resultat kan man br#nna sig med brénn-
néisslor eller maneter. Medicinsk forskning har forsckt forstd detta genom
att analysera det gift som utséndras av brénnfisslor, maneter och bin men jag

tror mig kunna visa pA en annan férklaring. Mer om detta senare.

PRINCIPER FUR SLAGRUTEFORSKNING

Det #r viktigt att vi har en gemensam utgingspunkt dad vi forsdker forstd hur
och varfér slagrutan fungerar. En utgldngspunkt som Jag hérmed vill sprida &r
att vi ska dela upp problemet i tre delar, séndare, mottagare och forstarka-
re, se Figur 1. Tills vidare #&r séndaren av oként slag. Mottagaren &r rut-
ghingaren sjilv. Det #r slagrutan som #r forstérkaren. Séndarens signaler or-
sakar smd oavsiktliga muskelrérelser hos rutgéngaren som forstoras av slag-
rutan. Dérmed forutsétts att kraftéverftringen mellan rutgéngare och slag-
ruta &r mekanisk.

Dehna utgangspunkt avmystifierar slagrutan och tillater att den gérs i val-
fritt material. Fér bAde pekare och fér den Y-formade slagrutan orsakas
slagrutans reaktion av att handlederna vrids init eller utat, se Figur 2.

HYPOTES

Mitt antagande efter genomférda studier #r att det #r skelettet, frémst 1
underarmarna, som #r kroppens mottagare. Den fysikaliska grunden for detta
4r att benstommen &r plezoelektrisk. Piezoelektricitet forklaras nedan.
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Figur 1. Angreppsmetod vid slagrutestudier. S#ndaren (transmitter) ér av
oként slag. Mottagaren (reciever) #r rutgingarens kropp. Fiorstiérkaren
(magnifier) #r slagrutan.

PIEZOELECTRICITET

Piezoelektricitet #r den elektricitetsmingd som uppkommer di vissa typer av
kristaller utsiitts fér tryck eller stréckning. Striommens riktning &r omvind
vid tryck jamfort med strickning.

Omvént gHiller ocksi att vid elektrisk uppladdning sker en volymforidring av
kristallen, sk pilezoelektrisk effekt. Periodiska uppladdningar med ett elek-
triskt véxelfdélt orsakar periodiska volymféréndringar av samma frekvens. Om
frekvensen Yverensstiémmer med kristallens egenfrekvens intr#der resonans,

vilket resulterar i betydligt stérre volymféréndringar.

Figur 2. En liten handledsvridning inht eller utir resulterar i slagrutan
eller pekarens utslag.

i
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Den plezoelektriska strémmen #r proportionell mot deformationen. Kvarts och
turmalin &r exempel pd plezoelektriska mineraler. Selen #r det enda grund-
#mnet som har plezoelektriska egenskaper. Fukada och Yasuda (1857) visade
att benstommen hos djur och ménniskor #r piezoelektrisk. Herbst (1983) som
utvecklat metoder for elektriskt stimulerad benléikning ger en litteratur-
sammanstéillning av forskning som behandlar bens piezoelektriska egenskaper.

PIEZOELEKTRICITET KOPPLAD TILL SLAGRUTAN

For att Atergd till slagrutan sd kan benets piezoelektriska egenskaper (i
underarmen) orsaka den (omedvetna) muskelrrelse som &r ntdvéindig fér att
slagrutan ska sld. Detta kan ske pA blde elektrisk och mekanisk viég. I en
avslappnad arm som #r utsatt fir ett elektrisk vixelf#lt orsakar den piezo-
elektriska effekten endast en omirklig volymfér#éndring av skelettet men i en
hart muskelspind arm ger volymféréndringarna bidde elektriska och mekaniska
spénningar.

Den mekaniska spénningen kan orsaka att musklerna pdverkas direkt medan den
elektriska spénningen indirekt kan paverka musklerna genom att ge elektriska
signaler till de nerver som styr musklerna. Periodiska magnetiska/elektriska

félt borde foéljaktligen reslutera i1 muskeldarrningar med féltets frekvens.

Det finns exempel som berdr bide slagruta och reumatism som kan ha en piezo-
elektrisk foérklaring. Det #r ként att man far reumatisk vérk om man sover
regelbundet pad en plats dir slagrutan ger utslag. Enligt en schweizisk metod
férsvinner denna effekt om en kvartskristall placeras under siingen. Detta &r
inte s& mystiskt om man vet att den piezoelektriska kristallen "konsumerar"
elektriska f&lt genom att omvandla dess energi till roérelseenergi. Detta
resulterar dd | att kvartskristallen vibrerar i takt med faltet.

Fér att atergd till tidigare nimnda metoder for att lindra reumatism si &r
det gemensamma f&r brénnnisslor, maneter och bistick inte giftet som avges
utan de piezoelektriska egenskaperna hos deras "nalar". Bigadden &r ett dock
ett frigetecken. Denna #r av kitin, vilket &r det #mne som bygger upp skalet
hos alla insekter. Det #r dock ett rimligt antagande att bigadden #&r piezo-
elektrisk och att tillvéxten av insekternas "skelett" dérmed styrs piA samma
sitt som higre djurs skelettuppbyggnad.

INLEDANDE LABORATORIEFURSOK
For att dka forstlelsen och fér att fA en kiinsla fdr storleksordningarna av

de elektriska spénningar som kan genereras i piezoelektriska material genom-
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fordes ett antal enkla forstk. Vid férssken togs det stirre underarmsbenet,

frén frambenet, pA en gris.

Benet monterades stéende genom att gjutas in 1 gips. En spik slogs in i det
stdende benets Svre och undre del som anslutningskontakter fér de elektriska
spédnningsmitningarna, se Figur 3. Spénningsmitningarna gjordes med oscillo-
scope med inbyggt minne sA att den genererade spénningskurvan kvarstod pa
oscilloscopets skirm enligt Figur 4.

100 oy

R Y

1LOO moarxs

forearm boue of pig
E3 (ized in grpsum

' earthing

Figur 3. Forséksuppstillning. Testbenet &r ingjutet 1 gips for att std i
uppritt stillning. '
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Figur 4. Typisk spinningskurva i1 benet som resultat av ett slag med handen
pa benets dvre sida enligt Figur 3.
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De forsta testerna gjordes genom létta knackningar och slag pd benets Sver-

sida. Inledningsvis erhdlls smi reaktioner i form av elektriska spénningar.
Efter en minuts regelbunden knackning nis splnningstoppar pd upp till 5 V.
En typisk spénningskurva visas 1 Figur 4. Av kurvan framgar att spénnings-
férloppet beskriver en démpad vag, under 40/1000 sekund. Kurvan visar den
elektriska spinning som uppkommer d& stdtvAgen gir igenom benet. Ovanstadende
férstk med knackningar pd benet ger inget utslag | form av elektriska spén-
ningar om benet &r djupfryst (ca -20°C).

Fér att f& en uppfattning om hur och fér vad som benet reagerar genomftrdes
#ven andra forsok.

Benet reagerar pd 1jusféréndringar frdn en TV-skérm. Benet placerades 0,5 m
framfér en TV vars 1jusstyrka vreds frén min till max. Benet reagerar pa det
elektriska féltet fran vanliga elledningar. Nir strémmen genom kabeln slas
p4 syns detta som en forstérkning eller férsvagning, berocende pad om kabeln
&r ovanfér eller under benet, av det bakgrundsfliit som finns 1 rummet.

Det spinningsfall som uppkommer dd man slar av ett lysrdr resulterar i en
kraftig “"splk"” pa oscilloscopet.

Genom att anvéinda sig av oscilloscopets kinsligaste métomrdde (mV) kan man
detektera hur spinningsféltet 1 ett rum #ndras di en person rér sig i rum-
met, flera meter ifrdn benet. Ju snabbare rdrelser desto kraftigare utslag.
Det &r svart att s#ga huruvida det &r kroppens filt som m#ts eller om det &r
foréndringar 1 bakgrundsfiltet, orsakade kroppsrérelserna.

FORTSATTA STUDIER

Jag &r Swertygad om att en vetenskaplig férklaring av slagrutan kommer att
besvara manga andra oldsta fenomen som exempelvis:

- besvér med bildskérmsstrilning och andra hudsjukdomar

- vérk som upptrider { samband med att lagtryck nalkas

- reumatism

- faglars och andra djurs orienteringsftrmiga

For fortsatta studier och férstk anser jag att det #r viktigt att halla sig
till den tidigare beskrivna principen med séndare-mottagare-forstérkare.
Jag tror ocksid att det 4r en fruktbar viig att utgd fran att slagrutan delvis
har en plezoelektrisk férklaring.
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1 fortsatt forskning mAste vi anstriinga oss for att definlera rena och klara
férstk for att koppla thop slagrutereflexen med plezoelektricitet. Det vore
bra om ett flertal studier gjordes med olika piezoelektriska material.

Jag har inte fdérsékt att koppla ihop slagrutans reaktion till att hitta
vattenddror. Det #r svArt att géra dessa mitningar eftersom “sindaren” &r
okéind. Trots detta vet vl1 att slagrutan ger utélag fdr vissa renodlade fall.
Det bdr vara en ledtrad. '

Det #r nbdvéindigt med bAde fAltfdrssk, laboratoriefdrssk och teoribildning.
Jag hoppas avslutningsvis att jag lyckats inspirera nigon att arbeta vidare
med detta spinnande omrade.
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I vdra brevlddor ramlar ner en massa papper , som vid forsta pdseendet ser

ut att komma frdn Svenska Slagrutefdrbundet, men som inte kommer frdn oss,

Vi vill tala om att vi &r ovetande om, inte givit ndgon tilldtelse till och
inte tar ansvar for dessa utskick. V3ra dr forsedda med virt emblem och/eller
med ' Svenska Slagrutefdrbundet",

SVENSKA SLAGRUTEFORBUNDET

Styrelsen,
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